
Data:29.04.2020.

Temat: Słuchanie wiersza M. Strzałkowskiej „Nowa moda” i rozmowa na temat jego treści. 
Kształtowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych

Zadanie 1 Posłuchaj w skupieniu wiersza czytanego przez rodzica, podczas słuchania starajcie się 
zapamiętać, którzy członkowie rodziny wzięli udział w wycieczce ( ilu ich było?) policzcie ich 
proszę, o jakich środkach transportu rozmawiali? Ile ich było? Dlaczego wybrali rowery? Co 
znaczy słowo – moda?

                                                      Nowa moda

W domu Oli oraz Ali wszyscy razem się zebrali, aby wspólnie pogawędzić, jak 
sobotę miło spędzić. Uradzili jedząc ciasto, że pojadą gdzieś za miasto, lecz z 
powodu tej wycieczki do solidnej doszło sprzeczki.                                                       
- Autem! Mówi wujek Tadek   - Na motorach! - woła dziadek.                                      
Na to babcia -  Autobusem!    Mama -  Lepiej minibusem!                                            
Ala z Olą grzmią donośnie! że taksówką jest najprościej .                                             
Tylko tata głową kiwa, po czym nagle się odzywa:                                                        
- Samochody, autobusy, motocykle, minibusy- każdy z nich okropnie smrodzi,            
a to naszej Ziemi szkodzi.  Po co spalin jej dokładać?  Lecz jest na to dobra rada         
- Pojedziemy rowerami, bo nie trują spalinami.  Poprzez lasy, łąki, pola pędzi Ala, za 
nią Ola, mama, tata, babcia, dziadek, a na końcu wujek Tadek.                                     
Nowa moda jest w rodzinie i rodzina  z tego słynie, że w sobotę się wybiera na 
wycieczkę na rowerach.  Ziemia też oddychać musi, bo inaczej się udusi.

Zabawa ruchowa -  Czas dla Ziemi dziecko stoi w jednym końcu pokoju pod ścianą. Rodzic 
wyjaśnia dziecku: Jeśli nie dbamy o naszą planetę jej czas się kurczy, aby była w dobrej kondycji 
musimy pamiętać o ekologicznych nawykach. Za chwilę ty też będziesz mógł(mogła) wydłużyć 
czas naszej Ziemi. Jeśli waszym zdaniem powiem zdanie prawdziwe- robicie dwa skoki do przodu, 
jeśli powiem zdanie nieprawdziwe – robicie jeden skok do tyłu. Propozycja zdań:

-Czyste powietrze jest potrzebne nie tylko ludziom lecz także zwierzętom (2 skoki do przodu)

– Rower nie produkuje spalin (2 kroki do przodu)

– Torebki foliowe szybko się rozkładają i nie szkodzą przyrodzie ( jak myślicie?)

– Autobus jest bardziej ekologiczny niż samochód ( jak myślisz?o oczywiście,że tak)

– Woda w oceanie może być brudna, to nikomu nie szkodzi ( 1 krok do tyłu)

– Filtry na kominach oczyszczają powietrze z dymu (2 kroki do przodu)

Tak się bawimy do momentu jak dziecko dojdzie z jednego końca pokoju na drugi.

Zadanie 2. Zapraszam do gimnastyki z „Kołem fortuny” 

https://wordwall.net/pl/resource/1171755/gimnastyka-zer%C3%B3wka 

6latki – wykonanie ćwiczenia w książce nr4 na stronie 3a i b

5latki – wykonanie kolejnego ćwiczenia w książce nr4  z ekologii

https://wordwall.net/pl/resource/1171755/gimnastyka-zer%C3%B3wka
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